
[image: C:\Users\Fabianek\Pictures\Downloads\logo_zlobek_iskierka (1).jpg]
[image: Znalezione obrazy dla zapytania: jadłospis przedszkole grafika]
31.05.2021r-04.06.2021r

Poniedziałek

Śniadanie: Pieczywo graham z szynką drobiową i papryka, herbata z cytryną
IIŚniadanie: budyń śmietankowy
I Danie: Zupa grysikowa, woda z sokiem lub cytryną
II Danie: Spaghetti z kukurydzą i ogórkiem, woda z sokiem lub cytryną
Wtorek:

Śniadanie: Bułka z białym serem i rzodkiewka, kakao
IIŚniadanie: sałatka owocowa
I Danie: Rosół z makaronem, kompot jabłkowy
II Danie: Racuchy z jabłkami, kompot jabłkowy
Środa:

Śniadanie: Pieczywo z szynką drobiową i kakao
IIŚniadanie: kisiel malinowy z biszkoptem
I Danie: Zupa pomidorowa z ryżem, kompot owocowy, woda z pomarańczą
II Danie: Kluski, pałki z kurczaka i marchewka z groszkiem, kompot owocowy, woda                         z pomarańczą
[bookmark: _GoBack]Piątek:

Śniadanie: Płatki kukurydziane na mleku, herbata owocowa
IIŚniadanie: sałatka owocowa
I Danie: Zupa krem z warzyw, kompot jabłkowy
II Danie: Makaron z musem truskawkowym, kompot jabłkowy

Woda do picia jest stale dostępna.
Herbata owocowa i kawa z mlekiem nie są słodzone.
Dżemy, biszkopty i inne ciastka zawierają znikomą ilość cukru.
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